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Introducao: Patologia comum da infancia, a coarctacdo da aorta quando em adolescentes estd relacionada a hipertensdo arterial
secundaria.

Relato de caso: Neste trabalho serd apresentado um caso clinico de um paciente 13 anos, sexo masculino, que foi encaminhado ao
ambulatdrio de cardiologia pedidtrica do Hospital Escola Luiz Gioseffi Januzzi em Valenca, R|, para investigacdo de hipertensao arterial,
onde, apds realizagdo de anamnese, exame fisico, laboratorial e de imagem, foi confirmado o diagndstico de coarctagdo da aorta tendo
como principal sintoma a hipertensao arterial sistémica.

Discussao: Apds revisdo bibliografica conclui-se que a coarctagdo da aorta possui alta prevaléncia, predilecdo ao sexo masculino, suas
manifestacdes clinicas sdo diversas, podendo ou ndo haver hipertensdo em membros superiores. Sintomas e gravidade sdo intimamen-
te ligados a sua topografia, faixa etdria e classificagdo. O diagndstico € basicamente clinico. Os exames de imagem além de auxiliarem no
diagnostico sdo necessdrios para determinacdo da topografia da obstrucdo bem como sua extensio ajudando na definicdo da melhor
estratégia terapéutica. Existem varias técnicas, porém ainda sem sua “técnica ideal” definida, e, sabendo que a cirurgia ndo € garantia de
cura de todos os sintomas. As cirurgias realizadas com sucesso conferem bom progndstico aos pacientes tratados. Constata-se que o
adolescente com coarctacdo da aorta carece muito de ajuda e deve ser tratado o mais precoce possivel. De certa forma os medicamen-
tos usados sdo utilizados como estratégia para diminuir a hipertensdo arterial. O que se conclui através dos estudos, aplicando as melho-
res técnicas, o sucesso para o tratamento sera eficaz.

Conclusao: Este estudo teve como objetivo fazer uma revisdo bibliogréfica sobre a coarctacdo da aorta bem como apresentacdo de
caso clinico de manifestacdo atipica da doenca, mostrando a importancia de uma investigacdo detalhada para obtencdao do diagndstico
correto e tratamento adequado para o paciente.
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