Relato de Caso

Intestino Curto — Relato de Caso

Resumo

Introducao:

O intestino curto é observado quando hd resseccdo de considerdvel parte do intestino, quando
inadequado para manter a nutricdo satisfatéria, tem-se a sindrome do intestino curto. Os
pacientes acometidos podem depender cronicamente de nutri¢ao parenteral total. Dentre as
etiologias dessa sindrome a mais comum € a Enterocolite Necrosante. A adaptacdo intestinal
€ um processo fundamental na determinacdo das conseqiéncias fisiopatoldgicas da sindrome
e resulta da resposta de mudancas na estrutura intestinal, motilidade e funcao.

Objetivo:

Relatar o caso de intestino curto que obteve sucesso no procedimento de enteroplastia
transversa seriada, tendo como objetivo especifico demonstrar a aplicabilidade desta técnica
em criancas e a melhora da qualidade de vida que a cirurgia propde.

Material e Método:

O presente trabalho relata um caso de intestino curto apds resseccao por enterocolite necro-
sante, onde houve distensdao do intestino devido a provavel brida, possibilitando a realizagao
da enteroplastia de aumento.

Resultados:

O manejo eficaz do grupo de pacientes com intestino curto requer uma abordagem mul-
tidisciplinar abrangente, em fun¢do da complexidade desta condicao. Dentre as estratégias
cirdrgicas, a enteroplastia transversa seriada de aumento supera as limitacdes de outras téc-
nicas e produz maior sobrevida com melhor qualidade de vida.

Conclusao

Conclui-se que os pacientes portadores de intestino curto requerem muita dedicacdo da
equipe médica e dos familiares para que o planejamento terapéutico ndo seja negligenciado.
Recursos terapéuticos clinicos e cirdrgicos sao inlmeros e a estratégia deve ser individualizada.

I'4 Revista de Pediatria SOPER] - mar 2015

Responsavel
PRISCILA DE ALMEIDA ARAUJO

Instituicao
Unigranrio



