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Resumo

Relato de Caso de Adolescente com 
Arterite de Takayasu Associada à 
Tuberculose Ganglionar

Introdução: 
Arterite de Takayasu é uma doença inflamatória idiopática, crônica e progressiva, que afeta 
artérias de grande e médio calibre, especialmente a aorta, seus principais ramos e as artérias 
pulmonares e coronárias, com elevada morbidade.
Objetivo: 
Discutir o diagnóstico de arterite de Takayasu associada à tuberculose ganglionar em 
adolescente. 
Material e Método: 
Adolescente do sexo feminino, 13 anos, encaminhada da Estratégia de Saúde da Família do 
Município do Rio de Janeiro ao Hospital Universitário Pedro Ernesto (HUPE), apresentando 
adenomegalias em cadeia cervical posterior direita há 7 meses, além de hipertensão, cefaleia 
incapacitante e emagrecimento. Relatou história prévia de AVE e tuberculose ganglionar. Ao 
exame físico, apresentou assimetria de pulsos radiais e de pressão arterial entre os membros 
superiores. Investigação complementar com exames de imagem confirmou o diagnóstico de 
arterite de Takayasu, associada à tuberculose ganglionar, diagnosticada por biópsia. 
Resultados:
É relevante destacar que a arterite de Takayasu é a terceira causa de vasculite na infância e na 
adolescência. A faixa etária de maior incidência dessa doença situa-se em menores de 20 anos, 
com elevada morbidade, sendo responsável por mais da metade dos casos de hipertensão 
renovascular em indivíduos jovens. Além disso, deve-se destacar a já descrita associação da 
arterite de Takayasu à tuberculose, doença infecciosa de grande prevalência no Rio de Janeiro. 
Conclusão
Este caso possibilitou uma reavaliação crítica sobre a importância da anamnese e do exame 
físico minuciosos, visto que as histórias da doença atual e patológica pregressa apresenta-
ram indícios de uma doença sistêmica em evolução, com importantes sinais ao exame físico.
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