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Resumo

Perfil Discente e Atividades da Liga 
Acadêmica de Pediatria da UFRJ (LAPed 
UFRJ)

Introdução: 
As Ligas Acadêmicas representam ótimo exemplo de protagonismo juvenil, sendo orienta-
das por docentes, dentro da realidade educativa e universitária. Nesse contexto, se insere a 
LAPed UFRJ, que foi formada no segundo semestre de 2009 e iniciou suas atividades no pri-
meiro semestre de 2010. As atividades da LAPed UFRJ consistem de: aulas teóricas semanais 
ministradas por especialistas de excelência, atividades práticas nos hospitais da UFRJ (Instituto 
de Pediatria e Maternidade Escola), pesquisa científica e atividades de extensão.
Objetivo: 
Descrever o funcionamento, as principais facilidades e dificuldades, bem como pontos positi-
vos e negativos da LAPed UFRJ e avaliar o perfil dos alunos nos cinco anos de funcionamento. 
Material e Método: 
Estudo descritivo. Foram utilizados como ferramentas de coleta de dados as fichas de inscri-
ção dos alunos, as listas de presença de cada semestre e questionários de avaliação discente. 
Resultados:
As dificuldades encontradas foram: os critérios de inscrição e seleção dos membros, a ins-
talação de atividades práticas e o seu controle de frequência, assim como a conclusão de 
projetos científicos. Como pontos positivos, destacam-se o enorme apoio dos docentes do 
Departamento de Pediatria, o ambiente físico favorável e a força de vontade dos integrantes 
da LAPed. Nas duas primeiras turmas a procura da LAPed foi maior por alunos de períodos 
avançados do Curso de Medicina e com interesse específico na área da pediatria. Nas turmas 
mais recentes aumentou o número de alunos de períodos iniciais do curso e com interesse 
não só em pediatria, mas também em outras áreas médicas. 
Conclusão
Não obstante a existência de obstáculos, com o apoio dos docentes e com a determinação 
e esforço dos integrantes da Liga, a LAPed UFRJ tem conquistado um número de alunos cada 
vez maior, com o destacado interesse do alunado de períodos iniciais do curso de medicina.
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