
Anomalia de Ebstein: Diagnostico Pre
natal e Evolu~ao de Quatro Casos 

Resumo 

Introdu~ao: anomalia de Ebstein (AE). raro defeito de i m p lanta~ao dos fo lhetos tri

cuspideos. manifesta-se com regurgita~ao tricu spide. detectada durante ult rassonogra

~a obstetrica per apresentar importante cardiomegalia. indicando rea liza.;ao precoce do 

ecocardiograma feta l. Descrevemos quatro casas de AE com diagnostico i ntra-uter in~. 

Descri~ao dos casos: Relatamos quatro casas de AE diagnosticados no pre-natal e 

acompanhados nas un idades de Card io logia Pediatrica e Fetal de tres inst itu io;oes da re

giao metropolitana do Rio de Janeiro. Os cases foram encaminhados para esc larecimento 

da cardiomegalia observada a avaliao;ao obstetrica. entre 2S e 37 semanas de idade gesta

cional. Os quatro fetos apresentaram regurgita~ao tricuspide s ign i ~ cat i va. com importante 

a tri a li za~ao do ventnculo direito e com fo lheto septal tr icuspideo oc luindo a via de saida 

do ventncu lo direito, produzindo atresia pulmonar (AP) fu nc ional em dois casos. e verda

deira associada a hipoplasia de ramos pulmonares nos demais. Um feto apresentou insu

k ienc ia cardiaca com penodos de taquicard ia atrial. iniciado digital no pre-natal. Dois pa

cientes evoluiram para 0 ebito, um com 38s por corioaminion ite con~rmada por estudo 

anatomo-patolegico e outro apes 0 nascimento por hipoplasia pulmonar. sendo este por

tador de AP verdadeira. Outro caso portador de AP verdadeira necessitou de rea li za<;ao 

de shunt sistemico-pulmonar no periodo neonatal e cirurgia com plastia da valva tricupide 

com um mes de vida com boa evo lu~ao no pes operaterio. teve como complica~ao taqu iar

ritmia control ada com amiodarona. Um caso de AP func ional evoluiu com normaliza~ao 

do fiuxo para a arteria pulmonar apes medidas para redu<;ao da pres sao arterial pulmonar. 

Comentarios: 0 ecocardiograma fetal e importante no diagnestico precoce das card io

patias congenitas com manifesta<;oes e complica~oes graves pre e neonatais, 0 diagnestico 

pre-natal da AE permite planejamento do perinatal levando ao inicio do tratamento antes 

da descompensa~ao. evitando os maleficios da acidose metabelica e hipoxemia grave. A pre

sen<;a de hipoplasia pulmonar. regurgita<;ao tricuspide grave e derrame pericardico sao sinais 

de pior prognestico. 
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