
Eczema por Infec~ao de Vias Aereas 
Superiores 

Resumo 

Introdu~ao: as autores apresentam um caso de eczema perioral associado a infeo;ao de 

vias aereas superiores. Descri~ao do casu: masculino, um ano e meio apresentando le

soes eritematodescamativas. com ~ssuras na regiao periora l. A mae refere que a criano;a tinha 

a compulsao de secar as labios com a lingua e noturnamente dorme mal e ronca.A criano;a 

ja havia apresentado outras infeco;6es de vias aereas su periores (IVAS) anteriormente.A fa

milia estava aplicando um corticoide de media potencia ha alguns dias com piora e re lata de 

arden cia no local. Foi pedido radiografia de seios da face que mostrou velamenta dos seios 

maxi lares. Prescrito amoxacilina com clavulanato oral par quinze dias. 0 usa topico de o leo 

vegetal de vitamina E. associado ao oxido de zinco. foi empregado com 0 objetivo de reduzir 

a sensa<;ao de ardor na pele da crian<;a.A resposta fo i satisfatoria apos a antibioticoterapia. 

havendo desaparecimento das lesoes. Comentario: as dermatites peri orais sao causa

das por diversos agentes.entre e les 0 Dermodex fo licu lorum. 0 corticoide e usado errone

amente . como a<;ao antiinnamatoria e eczematosa. na presen<;a de irrita<;ao e descama<;ao 

das lesoes localizadas nos I;~b i os. Outro erro e 0 emprego de associa<;oes do mesmo com 

antifungicos e antibioticos topicos.A sensibiliza<;ao local desses agentes podem provocar se

quelas irrepar.:iveis em uma crian<;a pequena. Conclusio: 0 quadro cr6nico de IVAS ja 

havia sido relatado pela familia. Porem. 0 menor nao apresentava febre . apesar da obstru<;ao 

respiratoria. Deve-se pensar numa crian<;a pequena que lesOes dermatologicas podem estar 

assoc iadas as manifesta<;oes sistemicas. 
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