
Presen~a do Pai em Casa e 
Vulnerabilidades de Adoecimento 
de seus Filhos 

Resumo 

A criano;a deve ser assistida como um todo e seu ambiente.alimentao;ao e psiqu ismo podem 

influenciar no seu adoecimento. 0 enfoque do tema vem da conjectura de provavel associa

<;.10 da convivencia cotidiana de uma criano;a com 0 seu genitor e a sua saude. Objetivo: 

Identi ~car a preseno;a do pai em casa como importante fator relac ionado a redUl;:ao de situ

a<;oes adversas em Pediatria. Metoda: Estudo de coorte descritivo de dados de quest io

n,kio aplicado pelas Monitoras de Pediatria da Medicina Souza Marques a respons.:iveis per 

criano;as assistidas no Polo ltanhanga de ateno;ao primariaVari.:iveis epidemiologicas estudadas: 

ale itamento materna, imunopreveno;ao. infeCl;:oes respiratorias. gastrointestinais e urinarias, 

alergia (dermatite, rinite e/ou bronquite) e hospita liza<;6es. Considerou-se variavel de desfe

cho para correla<;ao estatistica. a presen<;a ou ausencia domiciliar do pai, observando-se Odds 

ratio com intervale de con~anca 95% e s ign i ~ca t ivo 0 p < 0,05. Resultados: Dentre as 89 

crian<;as, 30% lactentes: 24 (80%) moravam com 0 pai e 19 dos 24 (63%) receberam aleita

mento adequado. Odds Ratio 7,6 (0.7-7.5)IC 95% p=0.02. Dos 89,45 (50%) apresentaram 

alergia, sendo que 41 (91 %) moravam com 0 pai OR 9.3 (1 .6- 1 O,O)IC p=O.OOO I. Nao se de

monstrou sign ificancia estatistica em geral quanto ao calendario vacinal, infec<;6es e hospital i

za<;6es relacionadas a presen<;a do pai em casa. Conclusoes: A faixa etaria menor guarda 

estreita rela<;ao com a permanencia do pai em casa. Ressalta-se a grande probabilidade de 

desmame precoce quando a mae nao co-habita com 0 pai. 0 estudo demonstrou a grande 

chance de uma crian<;a apresentar alergia quando 0 pai esta' presente em seu cotidiano e 

nos remete 'a reflexao da necessidade de estudo posterior focando condi<;6es no pai que 

possam vir a deflagrar esta rela<;ao de alergia. 
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