Perfil Clinico do Paciente Pediatrico com
Dengue e suas Complicacoes no Rio de

Janeiro em 2010-201 |

O Artigo tem como objetivo descrever o perfil do paciente pedidtrico com dengue, sua
classificacdo e a incidéncia de complicacdes, referentes aos pacientes atendidos no Rio de
Janeiro, durante a epidemia de 2010-201 |. Foram analisados | 2] prontuarios de pacientes
internados no Hospital Municipal Jesus com diagnostico suspeito de dengue, e, para cada
caso analisado, foi respondido um questiondrio simples e individual. Encontrada predilecao
leve em relacdo ao sexo feminino(52%), maior incidéncia nos meses de marco/abril, classifi-
cacdao predominante nos pacientes encaminhados a unidade terciarias como classe C (44%),
Incidéncia de complicacoes: plaquetopenia (80%), aumento de transaminases (23%), derra-
mes cavitarios (307), hipotensao (307%), sangramento (267%), espessamento de vesicula biliar
(14%6), hipoproteinemia (1 17%). Diante dos dados apresentados, podemos dizer que com a
tendéncia crescente do maior acometimento da populacao pedidtrica, existe uma necessi-
dade importante de uma conscientizacdo dos profissionals de sadde envolvidos no cuidado
desse publico alvo em relacao a classificacao de risco, sinais de alarme e possiveis complica-

coes, para que seja feito o manejo correto.
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