Declaracao de Nascidos Vivos do
Municipio de Volta Redonda, R): Perfil da

Gestante Adolescente

Introducgao: A ocorréncia da gravidez na adolescéncia € considerada um importante pro-
blerna de saude publica devido a prevaléncia com que este fato vem ocorrendo mundialmen-
te e tambeém, devido as consequéncias nessa etapa da vida da jovem. A literatura demonstra
que as adolescentes gravidas geralmente apresentam menores condigoes socioeconomicas,
baixa escolaridade e menor adesao ao pré-natal resultando assim, em maliores taxas de com-
plicacdes materno-fetais. Objetivo: Analisar a gestacdo na adolescéncia como fator de rnisco
para baixo peso ao nascer; os anos de escolaridade da gestante e também observar a via de
parto e a instituicdo de nascimento (publica ou particular). Metodeologia: Estudo trans-
versal descritivo onde foram analisados 30/ Declaracoes de Nascidos Vivos (DNV) do ano
de 2010, em duas unidades basicas de saude da familia do distrito sul do municipio de Volta
Redonda. O critério de inclusdo utilizado no estudo fol a gravidez em mulheres com idade
entre 10 e 20 anos incompletos (criterio da OM5S). Resultados: Somente 2,/ /% dos nas-
cidos de maes adolescentes apresentaram peso abaixo de 2500 gramas; Quanto a escolari-
dade, 5,55% das gestantes adolescentes tiveram de | a 3 anos de estudo condluidos; 30,56%
de4a/anosd0% de8a ll anos; | 1,1 1% estudaram |2 anos ou mais e apenas 2Z,/8% nao
souberam informar. Em relacio a via de parto, 61,1 % das gestantes foram subretidas ao par-
to cesareo ao passo que 38,9% ao parto vaginal, /2,2% dos partos ocorreram em instituicoes
publicas, dentre estes 53,84% foram parto vaginal, j]a os ocorridos em hospitais particulares
que representam 27,8% da amostra, 100% foram por parto cesdreo. Conelusao: Como
observado na literatura, a gravidez na adolescéncia tem sido associada com a evasao escolar,
balxo peso ao nascimento alem de contribuir para o aumento de parto cesareo, resultados

confirmados na andlise dos dados deste estudo.
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