Fatores Possivelmente Associados a
Genese de Diabetes Mellitus Tipo | — Um

Estudo Seccional

Uma vez que a génese do Diabetes Mellitus tipe | (DM ) se da através de multiplos fatores,
sendo estes divididos entre genéticos e ambientals, e o fato do gatilho diabetogénico acon-
tecer precocemente na vida desta populacao, o objetivo deste trabalho fol avaliar a relagdo
dos fatores ambientais durante a infancia a genese de DM |. Este fol um estudo tipo caso-
-controle realizado com individuos nos ambulatérios de diabetes infanto-juvenil e pediatria
geral do Sistema Unico de Satide do municipio de Teresopolis-R). Utllizou-se como instru-
mento de pesquisa, questiondrio retrospectivo direcionado as maes envolvendo questoes
relacionadas a dieta de desmame, historia patologica pregressa, antecedentes familiares e da-
dos demograficos gestacionais de pacientes infanto-juvenis de | a 22 anos, tendo sido entre-
vistadas /9 maes, sendo 30 de portadores de DM | e 49 de ndao portadores.O tratamento
estatistico fol realizado por analises variavelis continuas pelo teste T students e as variaveis
binarias pelo teste de Qui Quadrado, considerando-se minimo de significancia menor que
0,05. Encontrou-se assim, positividade guanto: ao tempo de gestacao, sendo que nascidos pre-
-termo apresentaram risco de | |,3 (OR) vezes maior de desenvolvimento de DM | quando
comparados aos nascidos a termo; aos episodios de diarreia durante o primeiro ano de vida,
com risco o,/ (OR) superior agueles submetidos ao estudo que nao apresentaram tais epi-
sodios e amamentacac com duracao inferior a |2 meses, apontando um risco aumentado
em 4.4 (OR) vezes. Pode-se concluir atraves destes resultados estatisticos que ambos estes

fatores estao possivelmente associados a génese de DM | nestes infantes.
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