Tuberculose Ganglionar no Lactente

Introducao: A tuberculose, doenca causada pelo Mycobacterium tuberculosis, pode aco-
meter vanos orgaos. A forma extrapulmonar mais comum em criangas € a ganglionar, cursan-
do com aumento subagudo, indolor e assimetrico das cadeias cervicals e supraclavicular, que
podem fistulizar. Este caso denota a Iimportancia do controle de contatos, cuja abordagem &
o acompanhamento sistematico das pessoas que convivem com o doente, pois € a principal
medida preventiva contra infeccdes e surtos na comunidade. Descricao do caso: |.R,
masculino, lactente de | | meses, procurou atendimento com adenomegalia de 3 meses de
evolucao em regido cervical esquerda, sem melhora apos tratamento com cefalexina por 10
dias. Hemograma: leucocitose e linfocitose; 1 GO=1 |5; 1 GP=90;VR5=46mm; radiografia e
térax inalterada. Lactente recebeu BCG. Mora com os pais. Pai em tratamento para tubercu-
lose ha | més, com realizacdo de rastreamento apenas da mae atraves de radiografia tordcica.
Ao exame: BEG, adenomegalia das cadelas submandibular e cervicals esquerdas, delimitadas,
movels, sem sinais flogisticos. Exames: PPD com reacao flictenular; anti-HIV negativo; bidpsia
excisional ganglionar de cadela cervical posterior esquerda, com material caseoso, cultura
negativa, linfadenite granulomatosa compativel com tuberculose no exame histopatologico.
Comentarios: As criancas, geralmente, desenvolvem a doenca apds contato intradomici-
llar com o adulto bacilifero, sendo imprescindivel sua investigacao. Os sintomaticos deverao
realizar radiografia de torax, BAAR e exames Individualizados, sendo tratados com esquema
RIP / RIPE. Os assintomdticos realizam PPD e radiografia tordcica. Se PPD for &#8805; 5mm
(em criancas nao vacinadas com BCG, vacinadas ha mais de 2 anos ou portadoras de con-
dicao imunossupressora); od &#8805; |0 mm em vacinadas ha menos de 2 anos, tratar a tu-
berculose latente. Conclusao: Tuberculose ganglionar. Alertamos para o maior risco das
criancas, principalmente os menores de 5 anos, desenvolverem a doenca e a necessidade do

rastreamento apos um caso index.
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