Eczema por Infeccao de Vias Aéreas

sSuperiores

Introducao: os autores apresentam um caso de eczema perioral associado a infeccao de
vias aéreas superiores. Deserigao do caso: masculino, um ano e meio apresentando le-
soes eritematodescamativas, com fissuras na regido perioral. A mae refere que a crianca tinha
a compulsao de secar os labios com a lingua e noturnamente dorme mal e ronca. A crianga
|4 havia apresentado outras infecces de vias aéreas superiores (IVAS) anteriormente. A fa-
milia estava aplicando um corticoide de media poténcia ha alguns dias com piora e relato de
ardéncia no local. Fol pedido radiografia de seios da face que mostrou velamento dos selos
maxilares. Prescrito amoxacilina com clavulanato oral por quinze dias . O uso tépico de dleo
vegetal de vitamina E, associado ao 6xido de zinco, fol empregado com o objetivo de reduzir
a sensacao de ardor na pele da crianga. A resposta fol satisfatonia apos a antibioticoterapia,
havendo desaparecimento das lesoes. Comentario: as dermatites peri orais sdo causa-
das por diversos agentes, entre eles o Dermodex foliculorum. O corticdide € usado errone-
amente, como acao antiinflamatdna e eczematosa, na presenca de irritacao e descamacgdo
das |esdes |ocalizadas nos labios. Outro erro € o emprego de associacdes do mesmo com
antifungicos e antibioticos topicos. A sensibilizacao local desses agentes podem provocar se-
quelas irreparaveis em uma crianca pequena. Concelusao: O quadro cronico de IVAS ja
havia sido relatado pela familia. Porem, o menor ndo apresentava febre, apesar da obstrucao
respiratona. Deve-se pensar numa crianca pequena que lesoes dermatologicas podem estar

assocladas as manifestacoes sistémicas.
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